
 
 
 

    

Jeux de matières 
12 – 15 

ans 
Visite + Atelier 

Synopsis 

S’il fallait créer un visuel illustrant l’exposition, 
que ferais-tu ? Découvre la richesse des 
couleurs, des motifs, et des matières de l’habit 
breton puis crée ton visuel à l’aide d’une plaque 
de gélatine ! 
 
Atelier créé par Sylvie Anat, plasticienne 
 

Matériel 

- Plaques de gelly 
- Peinture acrylique, noire et autres couleurs 
- Rouleaux mousses 
- Chiffons 
- Pots d’eau 
- Pinceaux 
- Papier A4 fin (type photocopie) 
- Papier A4 200 ou 300 gr comme support 
- Colle 
- Ciseaux 
- Crayons gris 
- Gommes 
-feutres noirs type liners. 

 

Déroulé 

1. Commencer par faire une sélection, non définitive, 
des silhouettes/motifs qui plaisent 
Attention : il faut absolument que les éléments 
sélectionnés soient de couleurs noirs et sur papier 
brillant sinon l’impression ne fonctionne pas. 
 

2. Avec le rouleau, venir étaler la peinture noire (ne 

pas utiliser d’eau pour diluer !) de façon homogène 

sur l’entièreté de la plaque de gélatine. 
 

3. Venir plaquer le motif/silhouette sur la plaque, et 

aplatir en geste circulaire sur la gélatine (pour que 

l’image adhère à la peinture). Retirer délicatement 

l’image qui doit alors apparaitre sur la gélatine. 

 

4. Laisser sécher environ 30 secondes. 

 

5. Passer une deuxième couche de peinture (dans des 

tons clairs pour favoriser les contrastes) sur 

l’ensemble de la plaque de gélatine.  
 

6. Appliquer une feuille vierge afin que l’ensemble des 

dessins apparaissent sur celle-ci. 
 

7. Ensuite découper, déchirer, assembler, composer, coller  

d’autres éléments pour créer votre affiche !  

 

 

 

Photographies des étapes 


