
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De fil en aiguille - BRODERIE 4-6ans Atelier 

Synopsis 

Après avoir découvert les costumes traditionnels du 
Finistère et observé les motifs et les couleurs, les 
enfants pourront s’initier à la broderie. Direction 
l’atelier pour un moment de création adapté aux plus 
jeunes. Les enfants repartiront avec leur ouvrage ! 

Matériel 
 

- Feutrine de différentes couleurs 
- Aiguille à coudre ou épingle épaisse 
- Aiguille en plastique épaisse 
- Laine (taille 3-4) 
- Ciseaux  
- Trombones  
- Craie / feutre-craie 
- Modèles de motifs 

 

Déroulé 

1) Choisir un modèle. 

2) Fixer le modèle sur la feutrine à l’aide de trombones. 

3) Avec une aiguille à coudre assez épaisse ou une épingle, 

piquer dans chaque point marqué sur le modèle. 

4) Toujours avec le modèle fixé à la feutrine, repiquer dans 

chaque point avec l’aiguille en plastique afin d’agrandir le 

trou. 

5) Retirer le modèle et relier les points entre eux avec un 

feutre-craie pour faire apparaitre le motif. 

6) Mettre une longueur suffisante de laine dans le chas de 

l’aiguille en plastique. 

7) Prendre la feutrine avec le motif vers soi et piquer un point 

vers l’arrière. Faire un nœud du côté du motif dessiné à la 

craie. Piquer ensuite vers l’avant dans le point suivant, puis 

vers l’arrière et ainsi de suite. Vous pouvez choisir de 

laisser un espace entre certains trous ou bien tout combler 

en faisant un second passage. 

8) Faire un nœud sur côté du motif dessiné à la craie pour 

terminer votre ouvrage. 

 

Photographies des étapes 


