
FICHE ATELIER
PLOARÉ : LA TENDANCE DE L'ÉTÉ 2026 ! (2026)

DÉROULÉ

ÉTAPES

Silhouettes à décalquées 
Photocopies de Motifs de Ploaré en gros plan
Papier format A4 en 200 gr
Papier carbone
Peintures
Petits pinceaux
Palettes
Pot d'eau
Crayons gris
Gomme
Ciseaux
Colle
Posca de couleurs
Feutres fins noirs

1.À l’aide d’un pochoir, tracez deux silhouettes humaines en tenues
traditionnelles. Il est également possible de dessiner directement sans
pochoir.

2.Découpez dans des photos de broderie les détails des tenues (poches,
gilets, manches, etc.). Vous pouvez utiliser du papier carbone pour
faciliter cette étape.

3.Collez ces éléments découpés sur les silhouettes.
4.Complétez les silhouettes avec des poscas pour ajouter des couleurs

ou des motifs.
5.Sur le fond neutre, ajoutez une frise inspirée de la broderie de Ploaré, en

utilisant des feutres ou des stylos noirs.

7-12 ANS

Après une découverte des habits traditionnels de la mode de Ploaré, direction l’atelier d’art plastique pour réinterpréter
ce costume : conserve la coupe d’origine avec une esthétique d’aujourd’hui ! À l’aide de couleurs vives, fluo et de
contrastes marqués, actualise le costume de Ploaré pour qu’il devienne la tendance de l’été 2026. 
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Papier carbone entre la feuille avec les
silhouette et les photos de la broderie
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