Et que ca saute !

Histoire(s) de la crépe bretonne

Les secrets de la crépe disparue !

LIVRET-JEUX



Bienvenue a 'exposition
Et que ¢ca saute !

Histoire(s) de la crépe bretonne! ’"j’g, "”M’"‘Q“

au museée départemental breton

Sais-tu faire sauter une crépe ? En France, on le fait parfois pour la
Chandeleur, pour avoir de la chance ! Mais en Bretagne, ce n’est pas si
facile... Pourquoi ? Parce qu’on utilise une grande plaque spéciale, trés
lourde, appelée billig.

En Bretagne, faire et manger des crépes, c’est treés important. C’'est une
tradition que les familles se transmettent depuis longtemps. Chacun a sa
facon de faire : il y a plein de recettes et de gestes différents !

Dans cette exposition, tu vas découvrir des objets, des outils et des histoires
autour des crépes. Mais surtout, tu vas apprendre que les crépes, ce sont des
gestes, des secrets et du partage.

Et toi aussi, tu fais maintenant partie de cette grande aventure gourmande !

Bonne visite !

N’oublie pas de prendre
une feuille et un crayon de papier.

Au Musée,
ily a quelques regles . . .
3 l)',esgectgr . g e Mais au Musée tu peux aus§| :

*

e T'amuser, observer

o Il ne faut pas t'approcher trop prés "
des ceuvres o Réver, te promener,
revenir, retourner

‘
e Il ne faut pas toucher les ceuvres « Poser des questions
e Il ne faut pas montrer quelque chose ® o Ne pas tout visiter

avec ton crayon

Ta mission :
Traverse les époques
et sauve la crépe !

Grace a ce livret et a un voyage dans le
temps, tu vas “collecter” tout le nécessaire idéal

pour confectionner LA crépe... et ainsi conserver la crépe
pour toujours !

On compte sur toi pour garder ce que tu préféres de chaque
époque. Ce ne sera peut-&tre pas la méme chose que ton voisin
(et ce n'est pas grave!). Ici, il n'y a pas de mauvaises réponses !

Regarde bien dans cette salle, et repére tous les ustensiles
dont tu as besoin pour faire de bonnes crépes.

Si tu ne pouvais emmener que 2 ustensiles
pour fabriquer ta crépe, que prendrais-tu ?

Ecris leur nom ci-dessous et dessine-les.

Passons a la salle suivante maintenant...



Bienvenue a la créperie Mirdi Lipouz

Dans les créperies, on retrouve souvent de vieux objets transformés Sur cette grande place de Quimper, se tient le marché.
pour décorer les salles. De la vaisselle ou des meubles qui font penser On peut voir les vétements que les habitants portaient,
aux traditions d'autrefois, mais qui n‘ont plus la méme fonction. les voir danser, vendre des objets, jouer de la musique...

. . . .. et aussi manger !
Retrouve les objets ci-dessous et devine a quoi ils g

servaient avant d’étre un décor de créperie. Quelque part sur ce tableau se cache une crépieére.
Coche les bonnes réponses. (Aide-toi des cartels, les textes & coté) Sauras-tu la retrouver ?

Le tableau a été saboté. Repére et entoure les 5 différences
entre l'image ci-dessous et le tableau dans la salle.

Cette facade
était :

S~ O Une table
O Un lit clos

Ce lustre
étaitun:

O Porte-cuilléres (O Porte-fourchettes

Ce bassin
servaita:

O Faire la lessive () Faire cuire la bouillie
de farine et d’eau

Parmi les portraits, du 19¢ siécle, il y en a
un que tu dois absolument collecter, tu le
trouveras la ot l'on chante la crépe...
Ecris son nom ci-dessous et décalque cet
objet sur ta feuille de papier calque.

Tu la colleras ici dans la derniére salle.

Passons a la salle suivante maintenant...
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Te voici devant la premiére représentation \ 7 NN
d'une vente de crépe !

Redonne des couleurs a ce beau tableau.

Entrez dans le tableau !

A peine sortis des réserves
du Musée des Beaux-Arts de
Quimper, les personnages du

tableau se sont animés...

Regarde bien le film projeté,
pour pouvoir “collecter”
l'ingrédient incontournable
selon toi en 1866.

Choisis-le bien,
note son nom ici

et dessine le :

Passons a la salle suivante maintenant...



De la graine a l'assiette

Au début du 20¢ siecle en Bretagne, les fermiers ne cultivent pas

Le lien entre 'agriculture et l'alimentation est tres fort. toujours la méme chose dans le méme champs. Ils font tourner les
Sans culture, pas de nourriture et donc pas de crépes ! cultures pour garder une terre riche.

Quel outil emménerais-tu avec toi pour Tu as 3 champs. Retrouve dans
récupérer efficacement des grains de blé ? la salle les 3 plantes que tu
Entoure ta réponse voudrais cultiver. Recopie-les

sur ta feuille de papier calque.

Tu les colleras ici dans la
) derniére salle.
' Ecris leur nom a coté.

Rateau a grains Pelle a grains

Avant d'avoir de la farine, de nombreuses étapes
sont a réaliser avec les plantes.

Regarde les photos ci-dessous
et remets les étapes

dans le bon ordre

en les numérotantde 1 a 3.

Les crépes sont faites avec de
la farine a partir de ces plantes.
Nous pouvons utiliser toutes
les farines pour faire des crépes.
Laquelle utiliserais-tu ?




Archéologie

de la crépe bretonne =y
Tu viens de remonter le temps,

et te retrouves a présent il y a environ 500 ans...

Deviens apprenti archéologue et retrouve la preuve

que les crépes étaient déja la a cette époque !

Retrouve le plat cassé
et recompose-le.

Dessine-le dans le cercle

Sur ce plat, les archéologues ont
trouve des traces de nourriture tres
anciennes qui indiquent que l'on
faisait bien des crépes dessus...

Une fois la galettiére recomposée,
tu peux identifier ces traces et
trouver lingrédient mystere !

Aide-toi des outils a ta disposition.

Ecris son nom :

Fais attention, il y a 2 mots d'écris...

Allons dans le dernier
espace, vers les ascenseurs...

Avec les lettres de cet ingrédient mystére, tu as le code
ouvrant le coffre au secret qui se trouve dans la derniére salle.

Dans ce coffre, tu auras de quoi remplir
le cercle ci dessous...
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N’oublie pas de découper et coller dans ton livret les images
que tu as décalquées.

Tu as des ciseaux et de la colle a disposition.



Avec ce que tu as collecté au fil de ta visite
tu peux maintenant faire des crépes tous les jours
pour que jamais elles ne disparaissent !

Pour terminer,
tu peux dessiner
ta crépe préferée ici.

Merci et a bientot !

Suivez-nous et partagez votre expérience : Toute notre actualité :
cdp2g.fr

Du mardi au dimanche : 10h-18h
Gratuit le 1* dimanche du mois

€3 musee.departemental.breton
musee.breton




